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) | Contre le cancer du sein |

SAMEDI 5 OCTOBRE

BOUCLE 11KM | 72 BOUCLE 5KM

Saint-Trojan-les-Bains | Le Grand-Village-Plage

Parvis de I'Eperon | Maison éco-paysanne
Départ | 9h Départ | 10h30
MARCHE INCLUSIVE 2KM I Arrivée 3 St-Trojan
Départ | 11h

Village Prévention a St-Trojan|[11h - 14h30

"\ﬁa' Saint-Pierre

—J d’Oléron caursoeron




SAINT-TROJAN-LES-BAINS

Parvis de I'Eperon

BOUCLE DE 11KM VILLAGE PREVENTION
Départ 2h

8H45 | Echauffement collectif
9HOO | Pilates
10HO0O0 | Yoga

Stand de la Ligue contre le Cancer
Ateliers de réflexologie, méditation,
relaxation, alimentation santé
Vente de produits artisanaux :

So Oléron, Les paniers d'Oléron,
Louloute et Simone

Concert avec la Chorale Ephémeére

HABILLEZ-VOUS EN ROSEET
VENEZ MARCHERTOUS
ENSEMBLE CONTRE
LE CANCER DU SEIN

DEMI-BOUCLE DE 5.5KM
Départ 10h30 :

Echauffement collectif
Ravitaillement avec le Foyer Rural
Stand de la Ligue contre le Cancer

Vente de meringues roses au profit de la Ligue
par la maison Hervé
Animation avec le groupe Les Déjhouqués

LE GRAND-VILLAGE-PLAGE

Maison Eco-Paysanne

Pensez a covoiturer
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