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PLAN 2023 OFFERT PAR L’OFFICE

DE TOURISME ROCHEFORT OCEAN
~ Les bons réflexes ——

Sans poubelle, lile est plus belle !

L'fle d’Aix est un petit territoire trés fragile et vous

Deux prestations achetées a tarif réduit
étes invités durant votre séjour a en prendre le plus
grand soin.

Carte Privilége 2023 offerte avec accés
a plus de 50 sites et activités
a tarifs réduits
i 10% de remise sur certains produits dans
. Nous vous remercions de respecter les zones
Attention ! protégées en évitant d’y circuler a vélo, de marcher
Pas de distributeur sur le cordon dunaire et de rapporter et trier chez
. vous tous vos déchets.
de billets. L

les boutiques de [’Office de tourisme

Remises de 5 a 10% ou geste de bienvenue dans les
commerces et restaurants partenaires.
J

ile de Ré

Flashez ce code pour connaitre
toute Uoffre privilege !
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Bienvenue a lile d’Aix !

Vous étes sur un croissant de terre de 129 hectares, que [’on surnomme
« la perle de ’estuaire », au coeur du Grand Site de France « Estuaire de
la Charente - Arsenal de Rochefort ».

Elle est située au centre de 'archipel charentais : I'ile de Ré au nord, I’ile
d’Oléron et Fort Boyard a l'ouest, I'lle Madame au sud. Elle concentre
toute la diversité des paysages du littoral de la Charente-Maritime. ile
de quiétude, elle ne se découvre qu’a pied, a vélo ou en caleche...

L'lle d’Aix, avec son village fortifié, ses forts, ses batteries cotieres, est un
lieu hors du temps, comblant les amateurs d’Histoire et les enfants qui
révent d’aventures. C’est au XI¢ siecle que I’histoire de I'lle commence
véritablement, avec la fondation de 'église et du Prieuré Saint-Martin
et installation d’une communauté monastique. Enjeu des rivalités des
royaumes de France et d’Angleterre, au fil des conflits, un important
systeme de fortifications y est mis en place, notamment apres la

création de I'Arsenal de Rochefort en 1666. Sous le Premier Empire, elle
est transformée enile forteresse et un élément phare du dispositif de défense de Rochefort. Aprés une premiére visite en 1808, ’Empereur Napoléon I,y

i
\

débarque une nouvelle fois, enjuillet 1815 et s’installe dans la maison du gouverneur durant 4 jours. Ce sera sa derniere résidence en terre francaise, avant
son exil a l'lle de Sainte-Héléne. A la fermeture en 1927 de l’Arsenal militaire de Rochefort, lle se dépeuple. La Baronne et le Baron Gourgaud fondent la

« Société des Amis de l'lle d’Aix » et créent 2 musées : I'un consacré a Napoléon ler et l'autre a la faune et aux arts de U'Afrique.

\ Contemplez le point de vue sur le fort Boyard depuis le phare emblématique de U'ile d’Aix !

VISITES ET ACTIVITES

P Musées Nationaux

0546 84 66 40

Les musées sont gratuits pour tous, les premiers
dimanches du mois!

Musée Napoléon

Des collections qui évoquent ’épopée et la
légende napoléonienne, depuis le Consulat
jusqu’au début du 20%™ siecle.

Musée Africain

Des collections, trophées, sculptures et

objets ethnographiques que le baron

Gourgaud a rapporté de ses multiples

expéditions en Afrique au début du 20°™
P Fort Liédot

siecle.
0546781705 ROCHEFORT m:!nn
Imaginé par Napoléon I er qui voulait un modéle
de fort « indestructible et imprenable », 'ouvrage
est une remarquable illustration de lart de la

fortification.
Visites, expositions et animations enfant.

P Maison de la Nacre
05 46 84 66 17 ROCHEFORT OCEAN
Une exposition unique qui vous révele de
maniere pédagogique tous les secrets de la vie
des coquillages.

Visite audio-guidée.

» Parcours découverte
05 46 99 08 60 ROCHEFORT OCEAN
Toute l'année, en vente dans les Offices de
tourisme Rochefort Océan

Aixtemporelle - 5€¢

Embarquez dans l'univers de Cosmaix pour
une aventure Aixtemporelle a faire en famille
ou entre amis ! Relevez les défis et aidez-le a
reconstituer ’histoire des aixois !

La légende des Gourgaud - 6€

Un parcours inédit, circuit découverte sur le
patrimoine, les anecdotes, les engagements
du Baron et de la Baronne. Une fiche, un lieu,
une histoire !

ROCHEFORT OCEAN

LE PAYS DE FORT BOYARD
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Bloc-notes

P Visite guidée

054699 08 60

Entre dégustation de plantes sauvages et
découverte des oiseaux aixois découvrez lile
d’Aix d’un autre point de vue, celui de la nature...

P Cercle Nautique

06 7090 98 55 / 05 46 84 69 89

Stages de voiles, cours particuliers, location de
matériel (optimists, catamarans, planches a voile,
kayaks et stand-up paddle).

» Caléches

0687231149

Balade commentée de l'ile, sur un parcours de
5 km pendant 45 min.

Réservation par téléphone.

P Cyclaix Biusee
0619126475 %
Location de vélos (hollandais, VTT, Beach, BMX,
Tandem, vélos enfants) et remorques enfants
(jusqu’a 40 kg)

P Batterie Jamblet

Fortification qui présente une muséographie
pour découvrir le role militaire de Ule d’Aix dans
la défense de Rochefort et de son arsenal.
Gratuit

RESTAURATION

@ Bar Beau Teint 06 65 15 59 38
® Isola Nostra 06 44 02 78 13
© Le Pressoir = (5 16 84 12 78

O Uinsulaire 06 36 17 88 10
© créperie du port

Hotel :

@ Hotel Napoléon 05 46 84 00 77
Résidences & villages vacances :

@ Maison Familiale 05 46 84 62 08
© Résidence Bégot 0546 84 62 08

Office de tourisme
Rochefort Océan

Bureau d’information touristique de l'ile d’Aix
6, rue Gourgaud 17123 ILE D’AIX

contact@rochefort-ocean.com

(www.rochefort—ocean.com )

» Pompiers 18
» Gendarmerie 17
P CROSS - Secours en mer 196
P Hopital de Rochefort 05 46 88 50 50
P Mairie 05 46 84 66 09
mairie@iledaix.fr

www.iledaix.fr

P La Poste 3631
P Bibliotheque 06 58 88 17 35
P Bagagiste/ Petite remise 06 3148 6301
P Cabinet médical 05 46 84 09 50
P Pharmacie des 3 iles 05 46 84 60 25

(Fouras-les-Bains)

P Aix-traordinaire jardin
Production de légumes/ fruits bio 07 80 37 96 13
P Brasserie de l'ile d’Aix
Production de biéres artisanales 06 65 15 59 38

» Chez Franck
Production d’huitres/ vente/ dégustation

06 27 57 73 42
P Maison de la Nacre
Bijoux et objets 05 46 84 66 17
» Ambiance Marine
Vétements/ souvenirs 0546846613
P Aix-service
Epicerie/ Supérette 054684 6200
P Boulangerie/ Pétisserie 0546 84 67 87
P Clest Aixquis
Bureau de tabac/ souvenirs 0546 84 68 27
» Mary Sol
Vétements/ souvenirs 0546842415
» Sabled’Or
Presse/ vétements/ souvenirs 0546 8329 48
P Salon d’Aix
Salon de coiffure 06 58 36 63 14
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